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Firi jertfb triiegti in afara lui Dumnezeu

Pr.o, Mihai Petian: Suntern Ia o nou,i ernisiuneCredintl gi
viagir. Prin TV Sibiu, pirintele Mibai Petian ui dd bineye. Arn tre-
cu.t, cu ajutorul lui Damnezeu, doud s,ipt,irnini din Postul Mare,
suntern in sdptirnina a treia, cAre se ua inclteia cu o duminic,ifoarte
frumoas,i, cea inchinati Sf.ntei Cruci. De aceea ne-arn gindii sd in-
trdrn din nou in dialog cu durnneauoastrd, telespectatorii TV Sibiu,
auindu-l al,itari de noi pe inaitatul meu, pdrintele Tbodosie. Bine
ali uenit pentru printa dat,i ln cadrul emisiunii noastre!

P""o, Teodosie: Bine v-am gisit!

Pirintele Teodosie de la Ceahldu, in trecere find, nleg de fa-
cuhate ;i prieten, este oaspetele nostru ;i al TV Sibiu. Dac,i in du-
rninica trecutd l-arn s.drbdtorit ?e Srtntul Grigorie Palama2, cu o
Euanghelie deosebitd, a uindec,irii sldbdnogului, in care s-a precizat
cit de nepreyuit,i este adeudrata prietenie (curn se s?une in poporul
nostru: ,,Prietenul la neuoie se cunoaye"), putern obserua c,i, pe par-
cursul acestei sdptdrnini, toate Euangheliile chhe ne duc cu gindal
la Durninica Sfnni Cruci. Pdrinte, de ce considerapi c,i Biserica a
rinduit ca la rnijlocul postului s,i inilydrn Crucea Dornnului in
rnij lo cul b is ericilor ?

Pentru a ne aminti de jertfa MAntuitorului, pentru a ne incuraja,
pe calea postului si in pregirirea noasrri, pentru marea slrbiroare

Emisiune difuzari in data de L7 martie 2014.
Sftntul Grigorie Palama (1296-1359), arhiepiscop al Tesalonicului, a
fost unul dintre cei mai profunzi ;i mai orginali teologi ai Bisericii
Ortodoxe din secolul al XIVlea.



Mihai Petian, Teodosie Paraschiu

a cregtinitigii, invierea Domnului. Pe acest drum al ostenelii 9i

al nevoingei prin post, Biserica a avut grijl si ne intireasci acum,

la mijlocul portrrlni, amintindu-ne de Sfbnta Cruce 9i de jertfa

MAntuitorului pe Sfinta Cruce.

Da, este interesanti aceastd proaocare a Bisericii pentru noi,

pentru cd, ayi obseruat d'urnneauoastrd., unii dintre credincio;i se
'rnindresc 

cu postul, cred c,i au ftcut un lucru mare prin faptul
c,i au pizit rinduiala sa doud sau trei siptim,ini. Biserica, tocmai

d., orira, cum a{i amintit, ne-a Pus 9rt.ntu Cruce, ca sd arate, de

fapt, ceea ce aftcut Bunul Darnnezeu pentru noi. in scbirnb, iatd
'cirn 

sund. o ztlorbd Patericah despre lauda de sine (Aua Macarie,

aportegma 23). Un ucenic cere sfat pdrintelui: ,,AttttA spune'mi un

*iAot: Auua r,ispunde: ,,Du'te tn cirnitir ;i cearti' moryii'l Zis ;i
ftcut. La intoarcere, ucenicul este intrebat: ,,Ce yi'au spu-s?"' ,Nirnlc|'
- 

,,Du-te iardli m,hine ;i laudd'i." Fratele s'a dus. I'a liadat,ftcindu'i
apostoli, fufl ;i htpfi. S-a intors $ afost intrebat: ,,Na 1i-au r,ispuns

ii*;tt: ,NL!.', a rdspuns fatele. Atunci Auua Antonie il sfttuie;te:

,,La fel fi ;i tu dacd urei si. te rnintuie;ti' Sd nu iei in seamd ne'

dreptatea ;i nici lauda lor'! Este imPortantii duminica aceasta ;i
pritru ceilalyi ca.re na au postit pind acum, pentru a';i da searna-
^de 

ualoarea postului, a jertfei, deoarece, ata. curn ati arnintit, postul

nil are uo tiop in sine, ci este legat de jertfi, de iertare. Postulftrd
iertare este doar un regirn, un sirnplu regirn. Durnneauoastrd pateli

sd ne spune{i tn continuare in ce consti' ualoarea postului ;i ce se

intdmpld atunci c,i.nd omal poste{te.

Postul, in general, il regisim in toate culturile, cu atAt mai mult

in cregdnism, intrucAt este modul prin care ne Putem curiga su-

fetul 9i ne putem intiri sufetegte. Nu uebuie si uitim niciodati

ci omul nu este numai trup, ci 9i suflet. Postul, in sine, nu se adre-

seazi numai trupului; adicl reginerea de la anumite mAnciruri 9i

biuturi, ci se adreseazl, cred- gi a9a mirturisesc 9i Sfingii Plringi -,
in primul gi-n primul rAnd sufetului. Valoarea postului este aceea

ci ne intiregte sufetul gi, bineingeles, ne utureazi, cum sPun togi
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Cuuint credn1,i, uiayd. Tilcairi sripnrixice

Sfingii Piringi, trupul, adicl ne ugureazi de greutatea gi povara pe
care le purtim permanent asupra noastri si cu care ne incircim zi
de zi in decursul viegii; prin post ne ugurlm atat ffupetre, dar mai
ales sufletegte. De ce ? Pentru ci acest sens esre ingeles gi prin dez-
legirile sau prin uturarea pe care Sfingii Piringi le-au rinduit. Posrul,
cum agi spus 9i sfingia voastrl, nu esre un scop in sine. De aceea,

nu este nici o problemi cAnd postul este mai ugor sau mai aspru.
Scopul postului este nu atlt de a ne chinui trupul ci, in primul
9i-n primul rAnd, de a ne intiri duhovnicegte. Si sigur cI Biserica
a ales pericopa cea mai potriviti care sI se citeasci in aceasti du-
minici, a treia, cAnd facem pomenirea Sfintei Cruci.

fnn-adeudr, este o pericopd, sd-i spilnem, cutrernurdtoare. Este
totodatd o chernare, poate s,i fe ;i o rndrturisire de crediny,i; toate
acestea le g,isim in cuuintele M,intuitorului nostru Iisus Hristos.
E aorba despre Eaanghelia dupd Marcu 8, 34: ,Oricine aoiege sd

uin,i dupd Mine, sd se lepede de sine, sd-;i ia rucea sa ;i s,i-Mi
ilffneze Mie'! Auern o precizare in Euanghelia dupi Laca 9, 23,
unde ni se spune: .sd-;i ia crucea sa infecare zil Cum au inTeles

crettinii de odinioar,i Si curn inyeleg cregtinii de asti.zi acest derners?

Cuvintele care se citesc in aceasti duminici pot fi ingelese dacl
le incadrim in intreaga pericopl 9i-n intregul capitol. Noi, in tra-
digia ortodoxi, avem aceastl grijd.ca.sl interpretim textele scrip-
turistice totdeauna in contextul lor. Nu lulm nici un cuvAnr din
Scripturl ca si-l rupem de contextul in care a fost spus. De aceea,

daci citim cu cAteva versete mai sus, vom vedea care este motivul
penffu care MAntuitorul a rostit aceste cuvinte in faga ucenicilor
Sii. SI ne amintim ci Petru L-a tras deoparte pe MAntuitorul, in-

^ 
I ' l. vcercanc sa-L convlnga sa nu-)r rmPlrneasca mrslunea pentru care

S-a intrupat, spunindu-I: ,,si nu faci aceasta" sau ,,sI nu-!i fie fie
aceasta", adici si Se jertfeascl sau si ajungi si sufere in Ierusalim.
I-azis, cu alte cuvinte, si-gi salveze viaga. $i atunci MAntuitorul ros-

te$te aceste cuvinte: ,,Oricine voieste sI vini dupl Mine sI se le-

pede de sine, si.-si ia crucea gi si-Mi urmeze Mie" (Marcu 8,34).
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Mihai Petian, Teodosie Parascbiu

Deci Mintuitorul face apel la voinga noastri. Dumnezeu nu obligi

pe nimeni. Dumnezeu nu minruiqte pe nimeni cu forga. Pentru ci
l-a inzestr"t pe om cu libertatea voinEei. Iar MAntuitorul, degi a;-

teapti pe toati lumea (pentru ci este Cel care a sPus: ,,Dumnezeu

nu voiegte moartea picitosului, ci si se intoarci gi si fie viu"r),

ne indeamni pe fiecare dintre noi cu cuvintele Pe care le-am auzit:

,,Oricine voiqte sI vini dupi Mine si se lepede de sine, si-gi ia

crucea 9i si-Mi urmeze Mie". Sigur' se Pune intrebarea: ce in-

gelegem prin lepidarea de sine? Nu inseamni anularea voingei'

Muigi considerl cL e re lepida de sine ar insemna lepidarea

voingei, adici si te uansformi intr-un robot. Nu! Prin lepidare

de sine ingelegem lepidarea de acea voie care nu este conformi

cu cea a lui Dumnezeu. Sau, altfel spus, inseamni a face voia lui
Dumnezeu. A implini poruncile inseamni sI-Ei aliniezi voia cu cea

a lui Dumnezeu. E ca atunci cAnd doi oameni privesc in aceeagi

direcgie. in tr..ut, era obiceiul ca, atunci cAnd tinerii se cisito-

reau gi ftceau cite o pozi, nu se priveau ochi in ochi, ci priveau

in aceeagi direcgie, mirturisind iubirea 9i unitatea voingei, ci au

ales si aibi aceeagi voingl, si urmireasci aceeagi direcgie. Acelaqi

lucru il vrea gi Dumnezeu de la noi, El, Care ne iubegte 9i Care

spune cI atAt de mult a iubit lumea, incit pe Unicul Siu Fiu L-a

trimis pentru mAntuirea neamului omenescz. Dumnezeu vrea si
aliniem voia noastri liberi cu voia Lui. Nu este vorba despre o

obligagie, o forgare a voii. El face apel permanent la noi: ,,Daci
vrea cineva sI Mi asculte, iati ce primegte".

Noi nu ne incbindn la Sfinta Cruce pentru cd' este d.e o form,i
artistic,i des,iuir;itd, ci ltentru ci ea se identifcd. cu Cel ce s'a rds'

tignh pe ea. Ce rnai putern inyelege prin cruce?

Prin cruce ingelegem asumarea viegii noastre ; viaga noastri de

zi crt zi, cu bune ;i cu rele. Sigur, crucea are mai multe sensuri'

l. CfIezechiel33, ll.
z. Cf lom3,16.

L2



Cuuint, crednS,i, uiafd. Tllcaii scripturistice

Prin cruce inEelegem lemnul Sfintei Cruci, pe care a fost ristignit
MAntuitoml, lemnul cel de viagi ftcitor; ingelegem semnul Sfintei
Cruci cu care ne insemnim, arml impotriva demonilor, cum spun
Sfingii Plringi si cAntirile noasrre lirurgice. Semnul Sfinrci Cruci
mai reprezinti si crucea pe caxe o purtim la git ;i cu care sunr
lnsemnate toate obiectele de cult gi pe care o vedem pe fiecare
biserici. Desigur, prin Sfbnta Cruce mai ingelegem gi sensul pe
care ni-l descoperi pericopa care se citegre in duminica a treia.

$i, zic eu, inseamni asumarea viegii noastre, cu bune 9i cu rele.
De ce? {Jn om care nu-gi asumi toare nu poare avea pace in su-
fetul lui, nu poate si-si giseasci locul in viagi. Dumnezeu ne cere
sI ne asumim crucea aceasta pentru ci osteneala gi greutigile cu
care se confrunti fiecare dintre noi in aceasre viaEl treciroare nu
sunt neapirat generare de noi personal. Sunt urmirile picatului,
de mii gi mii de ani, adunate in timp. $i atunci, daci se intimpli
si suferim - gi cu sigurangi ci fiecare suferi intr-un fel sau altul -,
Dumnezeu ne cere asumarea acestei suferinge pentru a avea pace
in sufletul nostru gi a putea si-I urmim voia, si-I implinim cu-
vintele. $i incheie acest lrerset: ,,Daci voie;te cineva sI vini dupl
Mine, si se lepede de sine, si-gi ia crucea gi si-Mi urmeze Mie"
(Marcu 8,34). (Jrmarea lui Hristos, adici. urmarea poruncilor
lui Dumnezeu, presupune lepidarea de sine, adici alinierea voii
noastre libere cu voia lui Dumnezeu 9i asumarea responsabili a

viegii noastre, cu bune gi cu rele.

Crucea nu este o pouari., din clte am inyeles. Sfintul Bernard,
dac,i nu m,i in;el, intr-o cuarintare, le-a spus celor ce eratt de fap;
Si se plingeau de povara crucii: ,Crucea poatef o pooard, afa pre-
curn considerd pasirea cd cele dou,i aripi sant o poaard ?enilu ea:
Iar Sftntul loan Gurd de Aurr spune atit d.efurnos: ,aa,Lnd cru-
cea, nu-rni mai este fic,i dt lo?, pentra cd pdstorul este cu noil

l. Ioan Guri de Aw (344/354-407) a fost numit,Hrisostomul" pentru
bogata sa activitate misionari gi de predicator al moralei crqtine. Opera
sa vasti contine 18 volume.
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Mihai Petian, Tbodosie Paraschiu

Durnnezeu nu face abuz de libertate. ,Dacd. urea cineaa s'i iSi ia

cruceal'... .4; putea spune cri ilna este crucea celor ce ne'arn ndscut in

zilele aceste) ;i atti afost crucea din secolele al XIV-lea, al XV-lea

sau pe uremea sfintelor sinoade. Apoi, rucea este diferitd Si tn

fu"iyle d.e gen. Darnnezea ne'a rinduit sd ne nastern b'irbayi sau
-fernei. 

O ciuce aufemeile, aceea de 4 nafte cnpii ti celelalu-pe care

le;tirn, ;i abd crace au bdrbnfii. $i apoi, din punct de aedere pro'

fesional, fccare a.re o ruce care trebuie dusd p,ind la capdt' Este,
-intr-adei,ir 

o chernare ;i nn impuls in a ne lua crucea ;i a o duce

fird. cdrtire, oriunde arn rnerge sau orice arnface. intrebarea se pune:
- 
pini unde s-o ducem? Ea a; spune pAnd. pe Golgota, pentru cd,
^dincolo 

de ffuce, e bine s,i uedem cd existd ;i bucuria irnpllnl'ril,

bucurie care izuord;te din bacuria inaierii.

MI bucur ci agi explicat foarte bine cuvintele mele cind am sPus

ci ,,luarea crucii' inseamni asumarea viegii, cu bune 9i cu rele' Adici
fiecare si ne asumim viaEa gi statutul in care ne-am niscut, care

n-a ginut de noi. Nu ne-am ales noi plringii, nu ne-am ales nici

statutul social, nici cel economic, nimic. Nici micar slnitatea'

La aenirea noastri tn lurne.

Aga este.

Dar nici laplecare. Nu ne alegern tirnpul, locul sau nodul. Toate

acestea depind de ahcineua. Depind de Dumnezeu.

$i nici la plecare. Dar mai ales la venire. Dumnezeu esta ne

cere: si ne asumim viaga, cu toate ale ei, cu bune 9i cu rele, ;i si-I
implinim voia, aritAndu-ne 9i plata Pe care El ne-o va da dacl

ii vom implini voia. De fapt, implinirea voii lui Dumnezeu nu

este o constrAngere a libertiEii. Dacl stim bine 9i ne glndim,
ascultarea de voia lui Dumnezeu sau implinirea poruncilor lui
Dumnezeu inseamni si ne potenglm la maxim libertatea voingei.

A face un lucru gregit nu inseamni ci egti mai liber, inseamni ci
igi pierzi libertatea. Dumnezeu este Cel care ne aratl calea; 9i, cum

maJoritatea suntem goferi, cred ci, atunci cind te agezi la volan,
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Cuuint, erediny,i, uiap,i. Tlhuiri scripturistice

.ri t llr in minte care gi-e drumul, cu roace intortochelile lui. Nu-gi

l,r()pui niciodatl sI te abagi de la drum, sI mergi pe cAmp. Tot
,r1;r ;i noi trebuie sI 6m responsabili 9i si nu ne inchipuim cI
I'urcrn trli bine incilcAnd voia lui Dumnezeu, adici iesind de pe
, .rlca aceasta, care este cea mai sigurl. Cred ci e un exemplu bun,
pc intelesul tuturor.

I)a. $i, diru nou, srtr;hal acestai uerset este ?roaocator: ,,sd-Mi
ut'tncze Mie". in literatura teologicd, exist,i cel puyin doud c,iryi

Itr utre le-am patea recornanda: Torna de Kernpist cullrmarealui
I lristos2, o carte aproa?e dusd spre pietisrn;i Despre viaga in Hristos3
,lr Nicolae Cabasila, tn care aatorulface rnereu referire la o uiayi
,'rhilibrat,i prin Sfntele Taine. De Asernene*, il putern recomanda

1,t frericitul Augustin, cu Confesiunil e4 sale, care au ap,irut cind
nnrn studenli, prin anii 30. Confesiunile este 0 carte at,4t de in-
trresantd, incit se citepte tntr-o noapte. De;i era unfoarte bun cu-
rtosc,itor alf.losof.ei urernii, autoral cdryii nu era cre;tin. Marna sa,

Monica, int,Alnindu-se cu Sflntul Arrzbrozie, i-a rndrturisit neca-
,:,ul din suflet, legat def.u. Sfintul Arnbrozie i-a s?us: ,,Este irupo-
sibil ca Durnnezeu sd nu Se uite la larirnile ,tnei rnarrl.e" ;i, prin
rnijlocirea marnei Fericitului Augustin, dupd 30 de ani de perma-
nent,i rugiciune, el s-a conuertit, deuenind episcop, flosof cre;tin,
un strdlucit teolog ;i doctor al Bisericii. in sensul acestA, ?ractic,

3.

Toma de Kempis (1380-1471).
Dupi Biblie, esre carrea ripiritl in cele mai multe limbi qi in cel mai
mare numir de exemplare; numai remrl in limba larini a dep{it 2 000 de
edigii. Toma de Kempis, Urrnarea lui lisus Hristos, Ediiura Artemis,
2004, edigia anastadci a cirgii apirute in anul 1923,la Tipografia Mi-
nisdrii Neamg.
Nicolae Cabasila (sfant, teolog si cuvios, l3Z2-L392), Despre uiala in
Hristos, Editura lnstitutului Biblic gi de Misiune Ortodoxi, Bucure;ri,
2014. Ltcrarea a apirur in mai multe edigii.
Fericirul Augustin (354-430), Confessiones (Mdrturisiri), col.,,Piringi
gi scriitori biserice;ti", vol.64, EIBMBOR, Bucuresti, 1985. Tiaducere
de prof. dr. docent Nicolae Barbu.
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