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Fari jertfi triiesti in afara lui Dumnezeu

prcot Mihai Petian: Suntem la 0 noud emisiune Credinti si
viatd'. Prin TV Sibiu, pirintele Mihai Petian vi di binete. Am tre-
cut, cu ajutorul lui Dumnezeu, doud sdptimdéni din Postul Mare,
suntem in saptimaina a treia, care se va incheia cu o duminici foarte
frumoas, cea inchinati Sfintei Cruci. De aceea ne-am géndit si in-
trdm din nou in dialog cu dumneavoastri, telespectatorii TV Sibin,
avindu-1 alituri de noi pe invitatul meu, pirintele Teodosie. Bine
ati venit pentru prima dati in cadrul emisiunii noastre!

preot Teodosie: Bine v-am gasit!

Pirintele Teodosie de la Ceahlin, in trecere fiind, coleg de fa-
cultate si prieten, este oaspetele nostru si al TV Sibiu. Daci in du-
minica trecuti l-am sirbitorit pe Sfintul Grigorie Palama®, cu o
Evanghelie deosebitd, a vindecirii slibinogului, in care s-a precizat
cdt de nepretuitii este adevdrata prietenie (cum se spune in poporul
nostru: ,Prietenul la nevoie se cunoaste”), putem observa ci, pe par-
cursul acestei siptimdni, toate Evangbeliile citite ne duc cu gindul
la Duminica Sfintei Cruci. Pirinte, de ce considerati ci Biserica a
rinduit ca la mijlocul postului si indltim Crucea Domnului in
mijlocul bisericilor?

Pentru a ne aminti de jertfa Mantuitorului, pentru a ne incuraja,
pe calea postului si in pregitirea noastri, pentru marea sirbitoare

1. Emisiune difuzati in data de 17 martie 2014.
Stantul Grigorie Palama (1296-1359), arhiepiscop al Tesalonicului, a
fost unul dintre cei mai profunzi si mai originali teologi ai Bisericii
Ortodoxe din secolul al XIV-lea.



Mihai Petian, Teodosie Paraschiv

a crestinititii, Invierea Domnului. Pe acest drum al ostenelii §i
al nevointei prin post, Biserica a avut grijd sd ne intdreasca acum,
la mijlocul postului, amintindu-ne de Sfanta Cruce si de jertfa
Miéntuitorului pe Sfanta Cruce.

Da, este interesantd aceasti provocare 4 Bisericii pentru noi,
pentru cd, afi observat dumneavoastrd, unii dintre credinciosi se
méndresc cu postul, cred ci au ficut un lucru mare prin faprul
¢ au pizit rinduiala sa doud sau trei saptimdéni. Biserica, tocmai
de aceea, cum ati amintit, ne-a pus Sfinta Cruce, ca si arate, de
fapt, ceea ce a ficut Bunul Dumnezeun pentru noi. In schimb, iati
cum sundi o vorbi patericali despre lauda de sine (Ava Macarie,
apofiegma 23). Un ucenic cere sfat pdrintelui: , Avva spune-mi un
cuvint” Avva rispunde: ,Du-te in cimitir 5i ceartd mortii’ Zis si
Jacut. Laintoarcere, ucenicul este intrebat: ,Ce ti-au spus?”. ,Nimic.”
, Du-te iarisi miine si landi-i.” Fratele s-a dus. Ia liudat, ficindu-i
apostols, sfinti si drepti. S-a intors si a fost intrebat: ,Nu ti-au rispuns
nimic?” ,Nu', a vispuns fratele. Atunci Avva Antonie il sfituieste:
oLa fel i si tu dacd vrei si te mintuiesti. Si nu iei in seamd ne-
dreptatea si nici lauda lor”. Este importantd duminica aceasta §i
pentru ceilalti care nu au postit pand acum, pentru a-si da seama
de valoarea postului, a jertfei, deoarece, asa cum agi amintit, postul
nu are un scop in sine, ci este legat de jertfa, de iertare. Postul fari
iertare este doar un regim, un simplu regim. Dumneavoastrd puteti
sd ne spuneti in continuare in ce constd valoarea postului si ce se
intdmpld atunci cind omul posteste.

Postul, in general, il regisim in toate culturile, cu atit mai mule
in crestinism, intrucit este modul prin care ne putem curita su-
fletul si ne putem intiri sufleteste. Nu trebuie si uitim niciodatd
ci omul nu este numai trup, ci si suflet. Postul, in sine, nu se adre-
seazd numai trupului, adici retinerea de la anumite manciruri i
bauturi, ci se adreseazi, cred — i asa mirturisesc si Sfinii Parinti -,
in primul si-n primul rand sufletului. Valoarea postului este aceea
ci ne intireste sufletul si, bineinteles, ne usureazi, cam spun toti
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Sfingii Pirinti, trupul, adici ne ugureazi de greutatea si povara pe
care le purtim permanent asupra noastri si cu care ne incircim zi
de zi in decursul vietii; prin post ne usurdm atit trupeste, dar mai
ales sufleteste. De ce? Pentru ci acest sens este ingeles si prin dez-
legarile sau prin usurarea pe care Sfintii Pirinti le-au rinduit. Postul,
cum ati spus si sfintia voastrd, nu este un scop in sine. De aceea,
nu este nici o problemi cind postul este mai ugor sau mai aspru.
Scopul postului este nu atit de a ne chinui trupul ci, in primul
si-n primul rind, de a ne intiri duhovnicegte. $i sigur ci Biserica
a ales pericopa cea mai potriviti care si se citeasci in aceasti du-
minici, a treia, cAnd facem pomenirea Sfintei Cruci.

fntr-adem“r, este 0 pericopd, sd-i spunem, cutremurditoare. Este
totodati o chemare, poate si fie si o mdrturisire de credinti; toate
acestea le gisim in cuvintele Mantuitorului nostru Iisus Hristos.
E vorba despre Evanghelia dupi Marcu 8, 34: ,Oricine voieste si
vind dupi Mine, si se lepede de sine, si-si ia crucea sa si si-Mi
urmeze Mie". Avem o precizare in Evanghelia dupi Luca 9, 23,
unde ni se spune: ,si-5i ia crucea sa in fiecare zi". Cum au ingeles
crestinii de odinioard si cum ingeleg crestinii de astizi acest demers?

Cuvintele care se citesc in aceasti duminici pot fi intelese daci
le incadrim in intreaga pericopi si-n intregul capitol. Noi, in tra-
ditia ortodoxi, avem aceasti griji ca sd interpretim textele scrip-
turistice totdeauna in contextul lor. Nu luim nici un cuvant din
Scripturi ca si-l rupem de contextul in care a fost spus. De aceea,
daci citim cu citeva versete mai sus, vom vedea care este motivul
pentru care Mantuitorul a rostit aceste cuvinte in fata ucenicilor
Sdi. S3 ne amintim ci Petru L-a tras deoparte pe Mantuitorul, in-
cercind si-L convingi si nu-$i implineascd misiunea pentru care
S-a intrupat, spunindu-I: ,si nu faci aceasta” sau ,,s3 nu-Ti fie Tie
aceasta’, adici si Se jertfeasci sau si ajungi si sufere in Ierusalim.
I-a zis, cu alte cuvinte, si-si salveze viata. $i atunci Méntuitorul ros-
teste aceste cuvinte: ,,Oricine voieste si vind dupd Mine si se le-
pede de sine, si-si ia crucea si si-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34).
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Deci Mantuitorul face apel la vointa noastri. Dumnezeu nu obligi
pe nimeni. Dumnezeu nu méntuieste pe nimeni cu forta. Pentru ca
l-a inzestrat pe om cu libertatea vointei. lar Mantuitorul, desi ag-
teapti pe toati lumea (pentru ci este Cel care a spus: ,Dumnezeu
nu voieste moartea picitosului, ci si se intoarci si si fie viu™'),
ne indeamni pe fiecare dintre noi cu cuvintele pe care le-am auzit:
,Oricine voieste s vini dupi Mine si se lepede de sine, si-si ia
crucea si si-Mi urmeze Mie”. Sigur, se pune intrebarea: ce in-
telegem prin lepidarea de sine? Nu inseamni anularea vointei.
Multi consideri ci a te lepida de sine ar insemna lepidarea
vointei, adici si te transformi intr-un robot. Nu! Prin lepadare
de sine intelegem lepidarea de acea voic care nu este conformi
cu cea a lui Dumnezeu. Sau, altfel spus, inseamni a face voia lui
Dumnezeu. A implini poruncile inseamni si-ti aliniezi voia cu cea
a lui Dumnezeu. E ca atunci cind doi oameni privesc in aceeasi
directie. In trecut, era obiceiul ca, atunci cind tinerii se cisito-
reau si ficeau cite o pozd, nu se priveau ochi in ochi, ci priveau
in aceeasi directie, mirturisind iubirea si unitatea vointei, ca au
ales si aiba aceeasi voingi, si urmireasci aceeasi directie. Acelasi
lucru il vrea si Dumnezeu de la noi, El, Care ne iubeste si Care -
spune ci atit de mult a jubit lumea, incit pe Unicul Sdu Fiu L-a
trimis pentru méintuirea neamului omenesc’. Dumnezeu vrea si
aliniem voia noastri liberd cu voia Lui. Nu este vorba despre o
obligatie, o fortare a voii. El face apel permanent la noi: ,Daci
vrea cineva si M3 asculte, iatd ce primegte”.

Noi nu ne inchindm la Sfinta Cruce pentru ci este de o formd
artistici desivirsitd, ci pentru cd ea se identifici cu Cel ce s-a rds-
tignit pe ea. Ce mai putem ingelege prin cruce?

Prin cruce intelegem asumarea vietii noastre; viata noastra de
zi cu zi, cu bune si cu rele. Sigur, crucea are mai multe sensuri.

I." Cf Tezechiel 33,'11.
2. Cf loan 3, 16.
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Prin cruce intelegem lemnul Sfintei Cruci, pe care a fost ristignit
Mantuitorul, lemnul cel de viagi ficitor; intelegem semnul Sfintei
Cruci cu care ne insemnim, armi impotriva demonilor, cum spun
Sfingii Parinti §i cAntirile noastre liturgice. Semnul Sfintei Cruci
mai reprezinti §i crucea pe care o purtim la git si cu care sunt
insemnate toate obiectele de cult si pe care o vedem pe fiecare
biserici. Desigur, prin Sfinta Cruce mai intelegem si sensul pe
care ni-l descoperi pericopa care se citeste in duminica a treia.
$i, zic eu, inseamni asumarea vietii noastre, cu bune si cu rele.
De ce? Un om care nu-si asumi toate nu poate avea pace in su-
fletul lui, nu poate si-i giseasci locul in viagi. Dumnezeu ne cere
si ne asumdm crucea aceasta pentru ci osteneala i greutitile cu
care se confrunti fiecare dintre noi in aceasti viati trecitoare nu
sunt neapdrat generate de noi personal. Sunt urmdrile picatului,
de mii §i mii de ani, adunate in timp. $i atunci, daci se intdmpli
si suferim - si cu sigurangi ci fiecare suferi intr-un fel sau altul -,
Dumnezeu ne cere asumarea acestei suferinte pentru a avea pace
in sufletul nostru si a putea si-I urmim voia, si-I implinim cu-
vintele. $i incheie acest verset: ,Daci voieste cineva si vini dupi
Mine, si se lepede de sine, si-si ia crucea si si-Mi urmeze Mie”
(Marcu 8, 34). Urmarea lui Hristos, adici urmarea poruncilor
lui Dumnezeu, presupune lepidarea de sine, adici alinierea voii
noastre libere cu voia lui Dumnezeu §i asumarea responsabili a
vietii noastre, cu bune i cu rele.

Crucea nu este o povard, din cite am ingeles. Sfintul Bernard,
dacd nu mé ingel, intr-o cuvintare, le-a spus celor ce erau de fati
st se plingeau de povara crucii: ,Crucea poate fi o povard, asa pre-
cum considerdi pasirea ci cele doud aripi sunt o povari pentru ea’.
ILar Sfintul Ioan Guri de Aur' spune atit de frumos: ,avind cru-
cea, nu-mi mai este frici de lup, pentru ci pistorul este cu noi’.

1. Ioan Guri de Aur (344/354-407) a fost numit ,,Hrisostomul” pentru
bogata sa activitate misionari si de predicator al moralei cregtine. Opera
sa vasti contine 18 volume.
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Dumnezeu nu face abuz de libertate. ,Daci vrea cineva sd isi ia
crucea’.. As putea spune ci una este crucea celor ce ne-am ndscut in
zilele acestea si alta a fost crucea din secolele al XIV-lea, al X V-lea
sau pe vremea sﬁm‘elor sinoade. Apoi, crucea este diferitd si in
functie de gen. Dumnezen ne-a rinduit si ne nastem birbati sau
femei. O cruce au femeile, aceea de a naste copii si celelalte pe care
le stim, si alti cruce au birbatii. Si apoi, din punct de vedere pro-
fesional, fiecare are o cruce care trebuie dusd pind la capit. Este,
intr-adevir, o chemare si un impuls in a ne lua crucea 5i a o duce
fari cirtire, oriunde am merge sau orice am face. Intrebarea se pune:
pind unde s-o ducem? Eu a5 spune pini pe Golgota, pentru cd,
dincolo de cruce, e bine si vedem ci existi si bucuria implinirii,
bucurie care izvordste din bucuria Invierii.

M bucur ci ati explicat foarte bine cuvintele mele cAnd am spus
ci ,luarea crucii” inseamni asumarea vietii, cu bune si cu rele. Adica
fiecare si ne asumim viata si statutul in care ne-am niscut, care
n-a tinut de noi. Nu ne-am ales noi pirintii, nu ne-am ales nici
statutul social, nici cel economic, nimic. Nici micar sdnitatea.

La venirea noastri in lume.
Asa este.

Dar nici la plecare. Nu ne alegem timpul, locul sau modul. Toate
acestea depind de altcineva. Depind de Dumnezen.

Si nici la plecare. Dar mai ales la venire. Dumnezeu asta ne
cere: si ne asumim viata, cu toate ale ei, cu bune si cu rele, si si-I
implinim voia, aritindu-ne si plata pe care El ne-o va da dacd
Ii vom implini voia. De fapt, implinirea voii lui Dumnezeu nu
este o constringere a libertitii. Dacd stim bine i ne gandim,
ascultarea de voia lui Dumnezeu sau implinirea poruncilor lui
Dumnezeu inseamni si ne potentdm la maxim libertatea vointei.
A face un lucru gresit nu inseamni ci esti mai liber, inseamnd ci
iti pierzi libertatea. Dumnezeu este Cel care ne arati calea; §i, cum
majoritatea suntem soferi, cred ci, atunci cind te asezi la volan,
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al clar in minte care ti-e drumul, cu toate intortochelile [ui. Nu-ti
propui niciodati si te abati de la drum, si mergi pe camp. Tot
A §i noi trebuie si fim responsabili §i si nu ne inchipuim ci
putem trii bine incilcind voia lui Dumnezeu, adici iesind de pe
calea aceasta, care este cea mai siguri. Cred ci e un exemplu bun,
pe intelesul tuturor.

Da. $i, din nou, sfirsitul acestui verset este provocator: ,,si-Mi
urmeze Mie". In literatura teologicd, existii cel putin doud cirti
pe care le-am putea recomanda: Toma de Kempis' cu Urmarea lui
Hristos?, o carte aproape dusi spre pietism si Despre viata in Hristos®
de Nicolae Cabasila, in care autorul face mereu referire la o viati
echilibrati prin Sfintele Taine. De asemenea, il putem recomanda
pe Fericitul Augustin, cu Confesiunile* sale, care au apdrut cdnd
eram students, prin anii ‘80. Confesiunile este o carte atit de in-
leresantd, incdt se citeste intr-o noapte. Desi era un foarte bun cu-
noscitor al filosofiei vremii, antorul cirtii nu era crestin. Mama sa,
Monica, intélnindu-se cu Sfantul Ambrozie, i-a mirturisit neca-
eul din suflet, legat de fiu. Sfantul Ambrozie i-a spus: ,Este impo-
sibil ca Dumnezen si nu Se uite la lacrimile unei mame” si, prin
mijlocirea mamei Fericitului Augustin, dupi 30 de ani de perma-
nentd rugiciune, el s-a convertit, devenind episcop, filosof crestin,
un striilucit teolog si doctor al Bisericii. In sensul acesta, practic,

1. Toma de Kempis (1380-1471).

2. Dupi Biblie, este cartea tipiriti in cele mai multe limbi si in cel mai
mare numir de exemplare; numai textul in limba latini a depasit 2 000 de
editii. Toma de Kempis, Urmarea lui Iisus Hristos, Editura Artemis,
2004, editia anastatica a cirtii apirute in anul 1923, la Tipografia Mi-
nistirii Neamt.

3. Nicolae Cabasila (sfint, teolog si cuvios, 1322-1392), Despre viata in
Hristos, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxi, Bucuresti,
2014. Lucrarea a apirut in mai multe editii.

4. Fericitul Augustin (354-430), Confessiones (Marturisiri), col. ,Piringi
si scriitori bisericesti”, vol. 64, EIBMBOR, Bucuresti, 1985. Traducere
de prof. dr. docent Nicolae Barbu.
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